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 Sécurité des personnes 

(champ de vision dégagé)      orientation N.- E. 

      15 °          buttes de tir        15 ° 

�
�

�
�
�
�
�
�

       10 m  pas de tir      10 m 

<���
"#*�#���! ����8��� ��

� � � � � � � � � � � ��)� �!
��� �� �
<���

 �%�" ���� �.���*�$����� ��
�
<���

 �%�" �! ����"3 ���
� � � � � � � � � � ��)� �/��6�$�!*�%����

��������������������������������*8��"������������������������! �����
sécurité des personnes 

�



����

����

����

����

CNS Tir à l’Arc              

 

 

����

����
����������������	
���	���
������������������

��������
���	���
�	������������ !!"#��

�

�

�

�

�

�

�

�

�

�

�

�

�

�

�

�

�

�

�

�

�

�

�

�

�

�

�

�

�

�

�

�

�

�

�

�

�

�

�

�

 *"��

��4���/������5�
�
�� �+�2"3 ����� �/�PH�$2�� �� ��%��������*�! ��*��! ����"�8� ���� �����/� �.��#���6�$2�� ��
! ���2� �" �� �"���
�
���1���
������� ��������������
��4���
�2�4�� 1���
����0��
��
�����0/��1�34��	4�
�����
��	��2� ��4��� 7	4
�4�� �����4�� ���  2<!� ��
���2� ���
� 6
��� �����/� ��������� ����
C��������D.�
�
�  ."�(���������������/�4��
/�
�

	�
�34�4��	��7�����
����0���
�����4�����0	�����
��2�
�4������0	�
���0	�
��������
����

��4���� ��������� �4�2� ����
(�(����� ��������� �	� ������ ��	

��
�2� ��	������
�
�	
/��	���/�.�
�
��4�	��������	0�	48������4��4����4����0�4������	����#��
����
���0�4���	�0�4��4�
��
���� 	�
����� ��� 
��� ��� 
�4
�� �/�4��
/#� 0�4
� 6
��� �/�/�	���/� ������ ����4� �����	
�����
�	���
�4
���	��1��
	
���2��6������	��.�
�
�4�4���1���7��������
�6
������
��������	�34����	�	�
��������	���4��/�4
�����
�����1�4�
���
2���40������11��
2�E�	8����4���	0�	4#.�
�
��	������
������	������
����1	������������
��������	��4

�.��
�
�����4

�����/�7	411����
�������
�6
���0���
����/�����������
���������4

������
���
������
	�������11/���
��������������4������4��#��
�
,&F��$�
�
��4�� 
�4
� �����4��2� ��4���� ���� 0��������� 	4
����/��� 0	�� ��	���
��2� 0�4���
�
��	00���7��������������������4��	�34	�������0���
�. 
�
�
�



����

����

����

����

CNS Tir à l’Arc              

 

 

����

����
����������������	
���	���
������������������

��������
���	���
�	������������ !!"#��

�

�

�

�

�

�

�

�

�

�

�

�

�

�

�

�

�

�

�

�

�

�

�

�

�

�

�

�

�

�

�

�

�

�

�

�

�

�

�

�

@*'��

@�(���+��$���%%���$�
�

@.'�(�,/1���
��������	�����
������/34�0����
�
�

@.'.'.�(�����	����
�

@.'.'.'.�(��������	���34���	��������4��
�
�
 ���*����"��,*�%��!
*���'��2$ �! �.��� �:*��,* ;A��. ��* �� $ ���! ����8������ *��A�
!
�$#����� *��A� :����� ��$�� �! ��#$8� ;A� !
*�� �'��2$ �! �"#���<� �!
���#�) � ��!
*��
8#*�#���"��� *��/�%� ���#���
�
����4���4��������/����
�	4
����/��
� ���
����/����� ��� 
��� 
	�
�7���G��
	�����
�34��
���
��	�����
2��	��������
���4����	48����
���
������4��	�
���5�
�
(����������0�����	����0�����2�������
������4�	4
����A�
������������	�
2��������	4��4�
	4
����A�
����/���
��34���
�������0�����	�34�4����4��0���
�������/�.�
�
(������	07�	������
���
����
����������
������%��+����
�$����&.�
�

@.'.'. .�(��������	���34����	�������4��
�
�
 ���*����"�!�%#*�.*�! ��#*���"" ��#�� �! �.��� A��. ��* �� $ ��A�*���$#����� *�A�*��
8#*�#�� �"��� *�� /� %� ���#�A� *�� "#���<� *�� !
���#�) A� ! �� ���8������ *��A� *� � % �"3 A�
% *. ����,*�% ���
��"�/��
 >" %��#��! ��#*���*�� ��"" ��#�� ��
�
�4�4����	�34���4���0����������
�	00	�	H
����4���	���	��7���40/���4������
��	��2�0	��0�4��34���4�� �	� 1	��� ��
���������	� 1��6
��2�	�����34���4�� �	�������
�7����������0���
���������7	���#.�
�
���	�34���5�
�
�
��"�� �!�+�����"#$$ ��*���%#*��" ��! *>�"���)#�� ��=�
�



����

����

����

����

CNS Tir à l’Arc              

 

 

����

����
����������������	
���	���
������������������

��������
���	���
�	������������ !!"#��

�

�

�

�

�

�

�

�

�

�

�

�

�

�

�

�

�

�

�

�

�

�

�

�

�

�

�

�

�

�

�

�

�

�

�

�

�

�

�

�

@* �


����*$ ���"#$%� �����*��"#�%�� ��! *>�8���"3 ��+� >�8� ��� �� �$������"3�"*� �%���*��
 $8#*�� "#$%� ����� *� � )#�) �� �
��"�  ��� 8��!�� %��� *� � � *� � "#�! � ����"3� �
!�� "� $ ��� ��� *� $ ����*>� $8#*��.�
�
���
*��������#�A��
��"� ���� �*�%���*� �$����/����%#�)�� A����!���,* �� ��!#�)���! ��
�*�� �
$������� ��A�� �� �� ��� ���4"3 ������"#�! ��
�
�#*��! ����� *���3��!�"�%��A���� ����!$���,* ��
��"�%*��� �@�� �� �*�%���*���*�� �$ $8� �
,* �� �8����=� B�$8 A�%� !�%��� > $%� A�!�� "� $ ���#*�%����
��� �$�!���� �!
*� ��#�*� �
! �+�>���#��/��
 >"�*��#��! ��#*���*�� �!��%#����+�+�> �#*�$#8�� ���!�% �!����!*���� *���
�
*��) �!*�%#���,* �#*�! ����%#� �" � ����!$���%#*��� ���#��.#'����A�! �$@$ �,* �� �
+�*� *���%#*��" ��������'% ��! �3��!�"�%��
�
�*��� �"#�%��! ��
��"A�*��� %#� �+�2"3 �% *��@�� �%��"���
�
���� %2� �%#*��� ���2.� ��:�*" �� ;�!#���� �!��$2�� �� �% *�� >"�! ����"$�!�����#*� ��
� �� !�� "��#���  ��� �*�#����� �*�� ��� "#�! �� 
�� % *�� @�� � %��"�� �*� ��. �*�! �� �2.� �� #*�!*�
$ ��#���
�

���
�	��7��1�������	�������������
�0	��������������0����������/������	��7��.��	�������
������
����	4�4���	��0����

������������	4���A�����	���
�1��
����34��5�

��Q��� �#��! �.��� �!�������"#�! A�
��.�� �� A�
��$��,* �! �"#*� *�A� �"��
 

� �D��#R�)�#. �E�:%�#�2) �!#�)��+�>���*�� ���"#�! � ���'���� ���+#�"��#��! �%�� �� ;�% *��
@�� �*�������,* ��,* ��#���� ��'% �!
��"��
�
	����" �� �$@$ �"���)#�� �D���"��"�����,* ��EA�� �����8������ *��A�� ���$#����� *��� ��� ��
"#$% ���� *����#����*�#������!2���
��������,*
����� �% *. ���=�
�
��� �.���! �)*�! �/����"#�! A�
��� ��#*"3 ��,* ���
��"A�
��� �%��� �� ���*"*��#8���"� ��*>��*�� ����"3 ���! �%���� ��!
�*�� ��*��� �%���! ������



����

����

����

����

CNS Tir à l’Arc              

 

 

����

����
����������������	
���	���
������������������

��������
���	���
�	������������ !!"#��

�

�

�

�

�

�

�

�

�

�

�

�

�

�

�

�

�

�

�

�

�

�

�

�

�

�

�

�

�

�

�

�

�

�

�

�

�

�

�

�

@*@��

   @.'.'.@.�(���������″″″″0�4����″″″″�
�
�
 ��� *�� ��"� *��������� *�� �'��2$ � $�"���,* � %#*�� !#�� �� /� ��� +�2"3 � *� � .�� �� �
������� $ ���%�*��)���! �%#*��*��″%#�!��! �� � �* ″�� ����. $ ���%�*��+��8� �=�
%*�����" �$�>�$�� ��*�#���� �/����8��� �=��
� @!��������0�4������'@*'"�	���
� "!��������0�4������'<*'I�	���
� I!��������0�4������	�4�
���
���34������04���	�����0�4���
�6
������
�J�/����������4������0/
�
�����
�

�4�� ���� �A�
����� ��� ���/�� ���
� 	4
����/�� �� ���8��0
���� ���� �A�
����� �	���� �4�
/���
��34��2�	�����34��������	07�	�����0�4������
�����	�0	�����
��	1	��.�
�
��	�����0�4�����C�$	���F���4��D� ��
��/0�4��4���� 
�4
�	����������������/�� �
� �/����
0	�������6�����������34����	�����	���34����1.�@.'.'. .#.�
�
� � @.'. .�(�����1���7���
�
� ��+�2"3 ��! ��#*���'% �% *. ���@�� � $%�#'� ��!2���
��������,*
 �� ���#���"#�+#�$ ��/�
���!�+�����#��"���%�2�� ��,*
 �� ��� �% *. ���"�*� ��! �!�)4��� >�)������*>�8���#��� ��
�*>�%��� �*>�! ������
�
,/1���
����5�
�� � +�2"3 � � � "#$%#� � !
*�� +S�� :!#��� � � !��$2�� � � � !#��� %��� !�%��� �� TA&�$$A� �#���
�&C7(2$ �! �%#*" ;A�!
*� �%#��� �:� ��%#��� ��! �"3��� � ��%@"3 ��#������ �!�� �;A�!
*��
 $% ���) A�!
*� � �"#"3 � ���. ��* �� $ ���!
*� �!�"#����#���
�
���	�34���5�
�3�,* ���"3 ��!#���$��,* ���#���#$�#*�� ��������� �� ��� ��������� ��! ��#��"�*8��*���#*��
� ��+S���! �� ��+�2"3 ��*������ ���#���!
*� �"#$%�����#���
�
�#*� �� � �� +�2"3 �� *������ �� �*� "#*��� !
*�� $@$ � ���� !#�. ��� @�� � ��)#*� *� $ ���
�! ���,* �� ��� � �� ���
�



����

����

����

����

CNS Tir à l’Arc              

 

 

����

����
����������������	
���	���
������������������

��������
���	���
�	������������ !!"#��

�

�

�

�

�

�

�

�

�

�

�

�

�

�

�

�

�

�

�

�

�

�

�

�

�

�

�

�

�

�

�

�

�

�

�

�

�

�

�

�

@*"�

��� *�� ��"3 ��  ��� �$ ��� /� "3��) �� � �� +�2"3 �� !
*� � .#�� � /� �
�*�� � :"#*� *��
!
 $% ���) �#*� �"#"3 �!�++�� �� ;A����!#���� ���)��� ��/��
��8��� � ���*�$��,* *��! ����
"�8� ��.����! ���� �����.#�� ��*�.��� ��
�
� � @.'.@.�(�����	�����������
�
� ����"3 ����#����*�#������/�*����� ��� ���"" ��#�� ���*�.�����=�
�� ��#�2) �!#�)��A� !#�)�� ��A� )���A� �#�)�#. A� %�� �� � #*�  $%�4�� � %#*�� ��� �A� � ����  ��
�4"3 �����"#�! A�
��	�"#"3 *��$�"���,* �!�������"���)#�� �D���"�/�%#*�� ��EA�
�����" � ��%#*��8���� ���.����8���A�
��������#��! �%#����� A�
��	��)#�� �%#*��$����!
��"A�
�����,*#��A�
��� %#� ���"�%��"��!�������U#� ���� �.� �/�" �� ++ �A�
�����,* A�%#*��� ��%� !�A�� �!�%�������%���� ��#��! �%�*��! ���"$��
�
���	�34���5�
�
,	��� 
�4
��� ���� �����0������ ��� 
��� �� ��	��� ������2� ���� K4������2� 
/�����0��� �
�
	4
���� ���
�4���
�� �0
�34��� 0�4���
� 6
��� 4
����/�� 0	�� ���� 	��7���� 0�4�� ���	������
��4���1���7����6���0���	�
��	����/�.�
�4
�1��������
/�����0������������
�0	���6����
����	4
����	��7�����4�����0	�����
��2���4��0���������
�	H������4����
�	�
����/��	
.�
�
��� 	��7��� �4�� 4�� 0	�� ��� 
��� ��� 0�4
� ��������� ����1���	
����� ��4��� 0��������
/
�	������	4�0	�����
��2�34	�
����	�0���
�����������1���7�����������.�
�
���� �4��

��2� ���
�����2� ������� �4� 	����������� �����	����� /34�0/�� ��� ������ 
��4��
1	����
	�
��	����/�����
���
����
�.�
�
���	�34��5�
�
� �� �*� �� �� $�!�"�� �� �,*�%� �� ! � . �� �� "#�� "� *���  �� � �� �*� �� �� ! � �#� ���
!�%#*�.* ��! �� %2� �������$�"�#$����,* ��+�"�����������.��� ��#����*�#���� ���
�



����

����

����

����

CNS Tir à l’Arc              

 

 

����

����
����������������	
���	���
������������������

��������
���	���
�	������������ !!"#��

�

�

�

�

�

�

�

�

�

�

�

�

�

�

�

�

�

�

�

�

�

�

�

�

�

�

�

�

�

�

�

�

�

�

�

�

�

�

�

�

@*<�

� @. �(�
��4�����
����
	���������	��7���
�

���� �* �. ���$ ����� � �����8� �V� �� �!#���� �� ��"#�� "� � ��!�" �� A� ���%#���. ��
�

��� � �* � ! � "�*8� !�%��� $ ���� � #*� ��)�#��� �  ��� ��" ����� � %#*�� �#*� �� � ��
"#$%�����#�������#��� ���
�

� �%#���! �"3�*��*� ��+ �$� �� ���#8��)��#�� A�%����#*"��! ���"*������
�

� @.@�(������	
/�������
�

� � @.@.'�(������	
/���������9���
�

���� �	
/������� ��9��� ���
� ������� ��114�/��2� �7	34�� 	��/�� ��� �/�4
� ��� �	����2� 0	��
��/�7����� �	
���	�2� �	��� ��� 
	���	4� ���� 9���� 0	�� �����0����2� ���� ���0���
�����
����4������
�4
�������/0��4�����	
���	����34��0	�	�����
��7	34��	��/�.��
�

���"���)#�� �!
*����"3 �� ���" �� �!�+��� �%����
4) ��� ��! ��
��"3 ���*�� ��� %� $8� �! �
��� ����#��� � �� � "���)#�� � � �� � .���8� � %#*�� �#*� � ��� ����#�� ,* �� � ,* � �#��� ��� !�� �
����. ����� �! ��
��"3 ���*�"#*���! �" �� �����#���
�

�	00����5�
�

� �� !��%#����#��� "#$$*� �� �#��� � K* �� �*�#$���,* $ ��� %��� � � �����! ��� :#*� � �
� �%#���8� �!�"����;�! ��
���#"����#���++���� ��� ���8� �*A�� $���/�B#*���#*��� �����A� ���
��� � *� � ��+�� �" � %#*�� � � �M���
������ ���
����� #*� !*� �M���
������
	��������������5������
�

���� (� ''� 	��� ������ �/1���
���� �	��� ���4���
� 0�/��
/#� ��� ���
� 0	�� 	4
����/�� ��
0	�
���0���	48�������
��$����
&�����$��
�

� � @.@. �(������	
/���������	���
�

� ��"��"�����,* ��=� �. "�W�� *��
� ��"��"�����,* ��=� �����W�� *��� :)���!���"�=�D�#�)�8#RE�"#$%���;�
�



����

����

����

����

CNS Tir à l’Arc              

 

 

����

����
����������������	
���	���
������������������

��������
���	���
�	������������ !!"#��

�

�

�

�

�

�

�

�

�

�

�

�

�

�

�

�

�

�

�

�

�

�

�

�

�

�

�

�

�

�

�

�

�

�

�

�

�

�

�

�

@*I�

� ��"�/�D�%#*�� ��E�=���. "�W�� *��
� ��"�/�D�%#*�� ��E�=������W�� *��
�
���	�34��5�
�	��	
/������L�	������0�4�����M���
��4���
��	48�K�4���������40	�
������	
/������������
'@*'"��
�'<*'I�	��.��
�
�	�04���	�����	8��	���	4
����/�����	��	������
����5�
� @!��������0�4������'@*'"�	���
� "!��������0�4������'<*'I�	���
� I!��������0�4������	�4�
���
�
��� %*�����" � ! �� ��"�� /� %#*�� �� %#*���� @�� � "#���<�� � �#��� ! � ��� .���+�"���#�� !*�
$����� ��#*�/��#*��$#$ ���! ����"#$%�����#���
�

	���	4��/�	0�
4�	
�1������	
/��������������
�������
�
��! �������� :�;�
��C������� :�;�
�&C�(����� :�;� � � � � ��"��������,* ���. "�W�� *��
�6C�7����� :�;� � ���"*����� � �
�LC�P����� :�;� � 5�$������ � ��"��������,* �������W�� *��
�TC(T����� :�;� � � � � �
6H����� ��I� :�;�
�
�&C�(�-��6C�7����� �
�LC�P����� :�;� � � ���"*����� � ��"��/�%#*�� ���. "�W�� *���
�TC(T����� :�;� � � 5�$������ � ��"��/�%#*�� �������W�� *��
6H����� ��I� :�;�� � � � � � �
�
:�;�.#���"3�%��� �&�&����
�
�
�



����

����

����

����

CNS Tir à l’Arc              

 

 

����

����
����������������	
���	���
������������������

��������
���	���
�	������������ !!"#��

�

�

�

�

�

�

�

�

�

�

�

�

�

�

�

�

�

�

�

�

�

�

�

�

�

�

�

�

�

�

�

�

�

�

�

�

�

�

�

�

"*'*'�

"�(���+��%��
$�����,&$�&��&���
�
� ".'.�(�
������$�����
�
������
�����/0	�
����
	���2��/����	�����
��	
���	����
�
� ������ �!��#*� �!����*� ����� �% �$ ������! �� " .#���� ����"3 ����#*�� ��� �% "������ ��
!�����" ��! �%�#� "��#��! ����� ��! �"#�+#����
�
���� �"#��� �� �"#$%#� �! ������� ��! ��H�.#�� ��! �&�+�2"3 ��"3�"*� A��#���*���#����! �
�H�.#�� ��#*�7H�+�2"3 ���� ��! *>����� ��! ��H�.#�� ���#��� �%�"� ��!
*��� %#���
��
� ��! *>����� ��� ��������/����$@$ �!�����" A�*� �� *� ����� �! �.#�� ��!
 �����%��"2! ���
� �"#�"#*����	����� �"���! �! *>�.�)* ��! ����A����'���! *>�.#�� ��! ���)��) ��	����� �
"���! ���#���.�)* ��! ����A����'�����#���.#�� ��! ���)��) ��
�
� �� $%��!#���!��%#� �*����"3 ��%#*����� ��� ��&�+�2"3 �� ���! �=���$��*� ��&H��
�
,�	��
��� ���� ��	����� �
� ���
	����� ��� 
���=� � �� ����� #��� �� *� � �#�� � �� "���)#�� �� "��
�%�2�A� ������ ��!�$ ���#���! ������ ��� �% �$ �� ���:.#����#��;�=�
�
(�������	���34����F��
�$F���	��4������
�1/������#�5�
�
N� �*�� 8���#��! �!��$2�� �!2I!��� :)���!� " ��� ;� %#*�� � �� "���)#�� ��=� (�''�	��2�''*' �
	��2�'@*'"�	����
�'<*'I�	���
�
/�=� '!���%#*��� ��(�''�	����
�''*' �	��A�
� 'N���%#*��� ��'@*'"�	����
�'<*'I�	����
�
N��*��8���#���! �!��$2�� �=�!2I!���:)���!�" ��� ;��� <���
#*��*��8���#���! �!��$2�� �=�!2"!���:)���!�" ��� ;���'N��2�!����� �"���! �% ��� ������ ��
:.#����#���"��! ��#*�;�%#*��� ��"���)#�� ��=�'O*'N�	��2�'P*"P�	����
�=�<!�	��.�
�
�



����

����

����

����

CNS Tir à l’Arc              

 

 

����

����
����������������	
���	���
������������������

��������
���	���
�	������������ !!"#��

�

�

�

�

�

�

�

�

�

�

�

�

�

�

�

�

�

�

�

�

�

�

�

�

�

�

�

�

�

�

�

�

�

�

�

�

�

�

�

�

"*'* ��

�������0�4������F��
�$F�:$��"*����� ��+�$�����;�5�%#*��� ��'O*'N�	��2�'P*"P�	����
�=�
<!�	��.�
�
N��*��8���#���! �!��$2�� �=�!2I!���:)���!�" ��� ;��� <���
#*��*��8���#���! �!��$2�� �=�!2"!���:)���!�" ��� ;�/�'N��A�!����� �"���! �% ��� ������ ��
:.#����#���"��! ��#*�;�%#*��� ��"���)#�� ��=�'O*'N�	��2�'P*"P�	����
�=�<!�	����
�
�#*�����"���)#�� ���"�/�%#*�� ���&C�(�-��6C�7�����
N��*��8���#���! �!��$2�� �=��HA7H�$�:)���!�" ��� ;�/��P�$�
�
���%*�����" �$�>�$�� ��*�#���� �/����8��� � ���! �=�
� &H���.� ��%#*��� ���&C�(�����
� (H���.� ��%#*��� ���6C�7�����
� 7H���.� ��%#*��� ���!*�� ��
�
��
	�5��	�������	���4��7	�0����	
�,/0	�
����
	�����������;��������$	���2��	�
���
	���� ���  <� �� 0�4�� ���� �	
/�������5� 'O*'N� 	��2� 'P*"P� 	��� �
� =� <!� 	��� ��
�
�����	
�����������Q�".O.#.�
�
���	�34���5�
�
	����� �"���!
*� ����� �#O�� �����/��6�$2�� ���
 ���%����������8� �!����� ��"#�!���#���"��
! ��*��:/��
 >" %��#��!*��M���
������	��������������5����� ��������
#O� ��� !�����" �  ��� #8��)��#�� $ ��� ! � �6� $;A� � �� ����� /� �P� $� � � +#��� �*�� 8���#��� ! �
!��$2�� �HA(H�$�%#*��� ��'O*'N�	��2�'P*"P�	����
�=�<!�	��.�
 

	����� �"���! �! *>�8���#���! �!��$2�� �HA7H�$��*�����8*�� A�� ��! *>�8���#����#���"<� �
/�"<� � ��� *��" ��� � ���/��A&H�$�!*��#���
�
	����� �"���! �,*��� �8���#���! �!��$2�� �HA(H�$��*��*� �$@$ �8*�� A��
��� �.��� � ��� �
� ���> ��. ���"�*>� ���
��� �.��� � ��� �� ���> ��3#��U#���*>� ����! ���,* � ��.�*��HA7H�$��
�
�> �!*�" ��� �! ��8���#���!*�3�*�� ���/��A7H�$�!*��#���
�



����

����

����

����

CNS Tir à l’Arc              

 

 

����

����
����������������	
���	���
������������������

��������
���	���
�	������������ !!"#��

�

�

�

�

�

�

�

�

�

�

�

�

�

�

�

�

�

�

�

�

�

�

�

�

�

�

�

�

�

�

�

�

�

�

�

�

�

�

�

�

"*'*@�

�#*�� � �� "���)#�� �� �� ��� ����  �� ��C��� ���A� � � " ��� � ! �� 8���#���  ��� /� �� $� !*� �#���
����$#���A�%#*��" ��! *>�"���)#�� �� ��!����� �"���!
*� �*��������#��!
*��$*��! �%���� �
! � ��UA� � � " ��� � ! �� 8���#�� % *�� @�� � %��"�� /� *� � 3�*� *�� ��)2� $ ��� �*%��� *� � �*�
$2�� ��
�
� ��"#�!#����#���"#$%����/��
�.����) ��
�
� ��#$8� �$�>�$*$�! �%#�����#8� �*���*��� ��! *>����� �� ���! �=�7HH� 
�

�)����������&
���
&���
�

�������	�����A����0�����7	�0����	
�,/0	�
����
	�#�
�

�	
/������ ,��
	�������
��� ,�	��
�������
��	�����

;	4
�4����������

�������A���C������� �H�$� 7H� ��HH�$�

�&C�(���A��6C�7����� �P�$� 7H� ��&H�$�
�LC�P����A��TC(T���A��
6H����� ��I�

�6�$� 7H� ��&H�$�

�
�#$8� �! �.#�� �� �H�I���.#�� ��!
 �����
�#$8� �! �+�2"3 ��%���.#�� � &�
� $%��%���.#�� �: ��$��*� �;� ��&H�
�#$8� �! ����� �� ��
�#$8� �! �%#������*�$�>�$*$� 7HH�

�
� �
�



����

����

����

����

CNS Tir à l’Arc              

 

 

����

����
����������������	
���	���
������������������

��������
���	���
�	������������ !!"#��

�

���������	
����
��
������
�����
��������
�����
����	��
�
�������
�����������������

�

�������������	
����������	���������������������
 �����������!��	�������
�
��"��

�

#�����
 �����������!��	������	������
�������
�����	���

�

	 *>�.#�� ��! ���)��) �%��"2! �������2� ������ ��
�
� �� $%��! ����� ���! �&�$��*� ��%���.#�� ���
�
� �������#����� *�=�
�
N��*��8���#���! �!��$2�� �HAPH�$��*>�!�����" ���*�.��� ��=�
��(H�$2�� ��%#*��� ���LC�P����A��TC(T����� ��I�6H�����:$��"*����� ��+�$�����;A�
� ��&H�$2�� ��%#*��� ���6C�7�����:$��"*����� ��+�$�����;A�
�
N� ���*��8���#���! �!��$2�� �HA7H�$��*>�!�����" ���*�.��� ��=�
� ���H�$2�� ��%#*��� ���&C�(�����:$��"*����� ��+�$�����;A��
���H�$2�� ��%#*��� ����������� ����C�������:$��"*����� ��+�$�����;��
�
�#*��" ��8���#���#���� *��" ��� �/���A&H�$�!*��#�� >" %���%#*��� ��"���)#�� ����C���
���� �����������#*���� ���/���$2�� ��
�
� ��#$8� �$�>�$*$�! �%#�����#8� �*��%#*��� ��! *>����� �� ���! �=�L�H��
�
�
�
�
�
�
�
�

". .�(�
���������������
�
�

"* *'�



����

����

����

����

CNS Tir à l’Arc              

 

 

����

����
����������������	
���	���
������������������

��������
���	���
�	������������ !!"#��


�)����������&
���
&��
�
������������
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�

�#$8� �! �.#�� �� �P�I���.#�� ��!
 �����
�#$8� �! �+�2"3 ��%���.#�� � (�
� $%��%���.#�� �: ��$��*� �;� &�HH�
�#$8� �! ����� �� ��
�#$8� �! �%#������*�$�>�$*$� L�H�

�
�
 

�

�	
/������ ,��
	����
���
���

,�	��
���
����

��	�����

;	4
�4��
��������

�������A�
��C�������

�H�$� 7H� ��HH�$�

�&C�(����� �H�$� 7H� ��&H�$�
�6C�7����� &H�$� PH� ��&H�$�
�LC�P����A�
�TC(T����A�
6H����� ��I�

(H�$� PH� ��&H�$�

"* * �



����

����

����

����

CNS Tir à l’Arc              

 

 

����

����
����������������	
���	���
������������������

��������
���	���
�	������������ !!"#��

�
�

�

�

�

�

�

�

�

�

�

�

".@�(�
��������������+�
�

��� �!��#*� ��*��*��� ������%���� ��!�)�)��!
*� ��#�)* *��$���$*$�! ���6�$��
�
� ������ �!��#*� � ���P�.#�� ��! �(�+�2"3 ��:! *>����� ��! �T�.#�� ��"3�"*� ;��� ��
! *>����� ���#��� �%�"� ��!
*��� %#���
�
	 *>�.#�� ��! ���)��) �%��"2! �������2� ����� ���
�
� �� $%��! ����� ���! �&�$��*� ��%���.#�� ���
�
� �������#���� *�=�
�
N��*��8���#���! �!��$2�� ��A���$��*>�!�����" ���*�.��� ��=�
� ��LH�$2�� ��%#*��� ���LC�P����A��TC(T����� ��I�6H�����$��"*����A�
� ��7H�$2�� ��%#*��� ���LC�P����A��TC(T����� ��I�6H�����+�$�����A�
�
N� ���*��8���#���! �!��$2�� �HAPH�$��*>�!�����" ���*�.��� ��=�
��(H�$2�� ��%#*��� ���&C�(����A��6C�7�����:$��"*����� ��+�$�����;A�
���H�$2�� ��%#*��� ����C������� �����������:$��"*����� ��+�$�����;��
�
�#*��" ��8���#���#���� *��" ��� �/���A&H�$�!*��#�� >" %���%#*��� ��"���)#�� ����C���
���� �����������#O���� ���/���$2�� ��
�

"*@*'�



����

����

����

����

CNS Tir à l’Arc              

 

 

����

����
����������������	
���	���
������������������

��������
���	���
�	������������ !!"#��

�

�

�


�)����������&
���
&��
�
�����������+�
 

�	
/������ ,��
	�������
��� ,�	��
�������
��	�����

;	4
�4������
����

�������A��
��C�������

�H�$� PH� ��HH�$�

�&C�(����A��
�6C�7�����

(H�$� PH� ��&H�$�

�LC�P����A��
�TC(T����A��
6H����� ��I�
:+�$���� �;�

�
7H�$�

�
����

�
��&H�$�

�LC�P����A��
�TC(T����A��
6H����� ��I�
:$��"*����;�

�
LH�$�

�
����

�
��&H�$�

�
�#$8� �! �.#�� �� �P�I���.#�� ��

!
 �����
�#$8� �! �+�2"3 ��%���.#�� � (�
� $%��%���.#�� �: ��$��*� �;� &�HH�
�#$8� �! ����� �� ��
�#$8� �! �%#������*�$�>�$*$� L�H�

�

�

�

�

�

�

�

�

"*@* �



����

����

����

����

CNS Tir à l’Arc              

 

 

����

����
����������������	
���	���
������������������

��������
���	���
�	������������ !!"#��

�

�

�

�

�

�

�

�

�

�

�

�

�

�

�

�

�

�

�

�

�

�

�

�

�

�

�

�

�

�

�

�

�

�

�

�

�

�

�

�

"*"*'�

�
"."�(�
�����%��+���

�

��� �!��#*� � ��)��������*��*��� ������,*��% *��@�� ��""�! ���A������ >"2�A�:+#�@��A�
"3�$%�A� 8#��A� ���;A� � �#�� *�� %��"#*��� ! � �#�)* *�� "#$%��� �  ��� � ��  �� (� X$A�
	����������	48�7	����	0/����
�
� ��%���! �����!#�. ���%#*.#���@�� �*���������*����8� ��%���� ��!�#��� ���,* �%���� ��
)�*"3 ��A��*����8� ��%���� ��)���!��,* �%���� ��% �����: ������� ;��
�
$4����� 
���	��2� ��

�������0�����0���� 
�4
�0	�
��4��������
� ���0����������� �	�
�/�4��
/� ���� 	��7���� �
� �4� 04����.�� � %�#8�2$ �  ��� ���#�*�  �� )������� %��� *� �
!���$�����#�A�*��8�����) � ��*� ��*�. �����" ���)#*� *� �!*�%��"#*���"3#�����
�
�#���*��������� ��8���#���!��������	�0	�����4�C�1�����D��� ��!��$2�� ��! ��8���#����#���
� ���*�.�����=�HA�H�$A�HA(H�$A�HA7H�$� ��HAPH�$��
�

� �8���! �" ��8���#���!#���� ����* ��/�%�*��! ��H�"$�!*��#�������$ �*�� ����"#� �/�%������
! � �
��� �*� � �%�*��8���!*�8���#����#���! � �
�$%�������#��! ��"�8� �� ��! ��%���! � ���A�
*� � ��� ���#�� �#*� � %����"*��2� �  ��� ! $��!� � �+��� ,*
��� �
'� ���� 	4�4��� �6��� �4�� �	�

�	K��
���������1���7����	�������	����	�������1	�����04���	���.�
�


���
'���%���! �.#�� ��!
 ����A�$����*� �#*�%�*�� *���8*�� ��!
�"3�*++ $ ���!#�. ���@�� �
/����!��%#����#��! ����"3 ����.����� �!�8*��! ����"#$%�����#���
�

� �� % �#�#��� �#��� "#$%#���� 	4� �	8��4�� ��� I� 	��7���A� !#��� #8��)��#�� $ ��� *��
�!*�� A����0���	�����4�0���
��.�&��A�	�4��	���
���0�4��@�0���
�����
�

�4�4��	����0	��	
�4��������
���	00���7��������������������4��	�34	������0���
�.�
�

�
��8��� �"#���<� ����"#$%#����#��! ��% �#�#����
�

��� 
��0�� ��� 
��� ��� @� ���4
��� 0	�� ���/��  ��� "#���<� � %��� �
�!*�� � � �%#���8� � !*�
% �#�#�A� ���
�8� �" �!
*����8��� ��
�

�



����

����

����

����

CNS Tir à l’Arc              

 

 

����

����
����������������	
���	���
������������������

��������
���	���
�	������������ !!"#��

�

�

�

�

�

�

�

�

�

�

�

�

�

�

�

�

�

�

�

�

�

�

�

�

�

�

�

�

�

�

�

�

�

�

�

�

�

�

�

�

"*"* �

�

����0���
�������
� �	��/�� ���4�
	�/���
��4�������4

�����11/���
��2�	4�����������
 "��
����������
	���������4��.�B4	������0	���4���������0��
��34��' ��4

��2������
�
4
����/���48�1���.�
�

����� 1���7��� ���
� 
��/����4�0	����� 
��� �4���7	34���4

�.�� ��!�����" ��! � ���A� ��� ��
�*>� "���)#�� �� !
4) A� �#��� � %��� �� %���! ��%�,* ���! � "#*� *�A�3�*���! ��H�/�(H�"$A�
"#$$ ���!�,*��!����� ���8� �*�"���%�2���
�

�� �7	34�� 0	�� ��� 
��2� ��	��7��� ��� 
���
� ��� 	������� �4� 0�34�
� ������0���	�
� �� �	�
�	
/�����.�
�

���!�%��" $ �����������! �$#����!
*��$2�� � ����*�#����A�" "��/����"#�!���#��! �� �� �� ��
����2� �!*�%�,* ���
�
� �������% *. ����
 ++ "�* �� ��%#����#��=�/�) �#*>�#*��""�#*%���
�

� ��+�2"3 ���#������� �� ��"#$$ �K����%������!�����" ����%�*���#�)* �!����� �"���!
*��
% �#�#��"#$%#���!
��"3 ���! �"���)#�� ��!
4) �!�++�� �� ���
�
#�!� �!
�$%�������#��! ��8*�� ��! ����� �����������*�"3#�>�! ��
#�)������ *���
���������������
�����	�	�
	��.�
�

���"�8� �D"�$%�)� E�% �$ ��!
#8� ����=�6A�(A�&A���#*���%#�����
�

� ��#$8� �$�>�$*$�! �%#�����#8� �*��!����*� ��%� *. � ���! �=�&7H��
�

�



����

����

����

����

CNS Tir à l’Arc              

 

 

����

����
����������������	
���	���
������������������

��������
���	���
�	������������ !!"#��

�

�

�

�

�

�

�

�

�

�

�

�

�

�

�

�

�

�

�

�

�

�

�

�

�

�

�

�

�

�

�

�

�

�

�

�

�

�

�

�

"*"*@�

	�����" �=�� ����	���
��� � � � �
��� 

 

�R� 
�&���� ��������,���&B��
�
�&)��� )��$��� F��
� )���� ���+�� S�����

�� PH� �H� �H� �6� &H�
�� 7H� 7� �6� �H� �6�
&� (H� 6� �H� �H� �6�
(� �H� &� 6� 6� 6�
6� PH� ��� ��� &H� &6�
7� 7H� P� �6� �6� &H�
L� (H� 7� �H� �6� �H�
P� �H� (� P� �6� �6�
T� PH� �6� �6� &6� (H�
�H� 7H� �H� �H� �6� &H�
��� (H� P� �6� �H� �H�
��� �H� 6� �H� �H� �H�

�	
/���������9��� ''*' �	��� '@*'"�	��� '<*'I�
	���

��������
	�4�
��

�
�8
�	�
�������������
��
��7��34�������/0��4�����	
���	����������4�4�.�
�
���	�34���5�
�

� ���8� �*�"��! ��*���
�%%��,* � �� ��� �� $ ���%#*��*��%��"#*���"#�����*��! ����
8*�� ��V�!����� �"���"#������ A���� �����" ����� �! �!#*8� ��"3�"*� �! �" ��"#�+�)*����#����
�

� ������������ ��#���%����*�#������/�%����"�% ��!����� �"���!
*���M���
������
���
���������������
�



����

����

����

����

CNS Tir à l’Arc              

 

 

����

����
����������������	
���	���
������������������

��������
���	���
�	������������ !!"#��

�

�

�

�

�

�

�

�

�

�

�

�

�

�

�

�

�

�

�

�

�

�

�

�

�

�

�

�

�

�

�

�

�

�

�

�

�

�

�

�

"*"*"�

�


�)����������&
���
&��
�


&����%��+���
�

	��$2�� �! ��8���#��� H��H���H�(H���H�7H� ��H�PH�$�
M�*� *��!*�8���!*�8���#�� I�H�"$�!*��#��
�#$8� �!
��"3 ���%���% �#�#�� 7���"3 ���$�>�$*$�
�#$8� �!
��8��� �� ����8��� �%#*��&�% �#�#���
�#$8� �! �8*�� �� ���
�#$8� �! �+�2"3 ������ ��%���8*�� � &�
� $%��%���.#�� �: ��$��*� �;� &�HH�
�#$8� �! �.#�� �� ��>����:%���! �.#�� ��

!
 ����;�
�#$8� �! �%#������*�$�>�$*$� &7H�

�



����

����

����

����

CNS Tir à l’Arc              

 

 

����

����
����������������	
���	���
������������������

��������
���	���
�	������������ !!"#��

�

�

�

�

�

�

�

�

�

�

�

�

�

�

�

�

�

�

�

�

�

�

�

�

�

�

�

�

�

�

�

�

�

�

�

�

�

�

�

�

"*<*'�

� ".<�(�
���$����&�
�

��� �#�)* *�� �#��� � !*� %��"#*�����5��
�� �!#��� %��� !�%��� �� �H�X$��� �%��"#*���
% *�� @�� � �""�! ���A� $���� �����  >"2��� ��

�� �����0����� 0���� ��� 0�������� ��� �	�
�/�4��
/� ���� 	��7���� �
� �4� 04����A� ���#�*� )������ $ ��� %��� *� � !���$�����#�A� *��
8�����) � ��*� ��*�. �����" ���)#*� *� �!*�%��"#*���"3#�����
�


�� ���� "#$$��!���*>�%����"�%�����! �%#�� ��! ��.@� $ ����! �"#*� *���.�. ���
�

� ��%��� ! � ���� !#�. ��� %#*.#��� @�� � *�������� �*���� 8� ��%��� � �� !�#��� ��� ,* �%��� � ��
)�*"3 ��A��*����8� ��%���� ��)���!��,* �%���� ��% �����: ������� ;��
 

� ��"�8� ��� %��� �� ���!�. ������$�*>��#*��+#�$ �! �� %��� �����#��&�	�#*�%�%� ���
	����� �"���! �8���#��A����%���� ���+��� *� �! �" ��! ��� ��� ������*� �/�%�*��! ��H�"$�
!*��#����
�

���
'���%���! �.#�� ��!
 ����A�$����*� �#*�%�*�� *���8*�� ��!
�"3�*++ $ ���% *. ���
@�� �*������ ���.����� �!�8*��! ��
�%� *. ��
�
����0���
�������
����0��/�����"�	��7�������
������	
�������
�4��	�4�
�.�
�
�4�4�� 	����0	��	
�4�� ��� ���
� ��	00���7��� ���� ������� ����� �4� �	�34	��� ���
0���
�.�
�
�
��8��� �"#���<� ����"#$%#����#��! ��% �#�#����
�
��� 
��0����� 
��� ���  ����4
��� 0	�� ���/��  ��� "#���<��� %��� �
�!*�� � � �%#���8� � !*�
% �#�#�A� ���
�8� �" �!
*����8��� ��
 

����0���
�������
��	��/�����4�
	�/���
��4�������4

�����11/���
��2�	4�����������
 "��
����������
	���������4��.�B4	������0	���4���������0��
��34��' ��4

��2����
��
�4
����/���48�1���.�
 



����

����

����

����

CNS Tir à l’Arc              

 

 

����

����
����������������	
���	���
������������������

��������
���	���
�	������������ !!"#��

�

�

�

�

�

�

�

�

�

�

�

�

�

�

�

�

�

�

�

�

�

�

�

�

�

�

�

�

�

�

�

�

�

�

�

�

�

�

�

�

"*<* �

�
�
�
��"3 �� � � �� ��� � �� ! *>� %� !�� ! ���2� � � � %�,* �� :�
*��  �� �%%*�� �. "� � � !��� %�,* �;�
"#�� �%#�!����/����"���)#�� ��
�
���!�%��" $ ��� �������� ����*�#�����/�"#�!���#��! �� �� �� ������2� �!*�%�,* �� ��! � � �
�#*"3 ���
�
� �� ���� % *. ��� �
 ++ "�* ��  �� %#����#��=� /� ) �#*>� #*� �""�#*%�A�$���� ��� +�*�� � �� ��  ��
"#���"���. "�� �%�,* ���
�
� ��+�2"3 ���#������� �� ��"#$$ �K����%������!�����" ����%�*���#�)* A�!����� �"���!
*��
% �#�#��"#$%#������%�*�� *�����"3 ���! �"���)#�� ��!
4) �!�++�� �� ���
�
�
#�!� �!
�$%�������#��! ��8*�� ��! ����� �����������*�"3#�>�! ��
#�)������ *���
�
� ��"#�!#����#���"#$%����/��
�.����) ��
�

� ��%#������#���� ���*�.�����=�
U#� �� ���8� �=� �H�%#����A�
U#� �8� ��� �=� �6�%#������

�

� ��#$8� �$�>�$*$�! �%#�����#8� �*��!����*� ��%� *. � ���! �=�T7H��
�

� ��"�8� �����$���2� ���#���"#$%#�� ��! �=�
��% ��������$�*>�:��8���#���%���8*�� ;A�
��% �����)�8� ��A�
(�)�8� ���$#' ��A�
(�)���!��)�8� ����

�

� "��%#*��*��%��"#*���! ����8*�� ���
�

� ��%���! ������#���$������������%���! ��%�,* ���! ��H�/�(H�"$�! �3�*� *���
�



����

����

����

����

CNS Tir à l’Arc              

 

 

����

����
����������������	
���	���
������������������

��������
���	���
�	������������ !!"#��

�

�

�

�

�

�

�

�

�

�

�

�

�

�

�

�

�

�

�

�

�

�

�

�

�

�

�

�

�

�

�

�

�

�

�

�

�

�

�

�

"*<*@�

�

� ��!�����" ��! ����� ��+#�"��#��! ��"���)#�� ��!
4) ��#���� ���*�.��� ��=�
�

,��
	����5�� ��$�,��
&��� � � � �&)���
�


T���,�� ��������,���&B��
�
�&)��� F��
� )���� ���+�� S�����
� ��������$�*>� 6� �H� �H� �6�
� �����)�8� ��� �H� �6� �H� �6�
��8� ���$#' ��� ��� �H� �6� &H�
����!��)�8� ��� �6� �6� &H� &6�

�	
/�������
��9���

''*' �	��� '@*'"�
	���

'<*'I�
	���

��������
	�4�
��

�
���	�34���5�
�

� ������������ ��#���%����*�#������/�%����"�% ��!����� �"���!
*���M���
������
���
�������5��
��
�

,	�������	����4������7���7�����1���7���4���������0	��4��	��7��2�4��	4
���	��7������
�
���
������	�
��	��4

�����
���0�4������	�����	�0�/�����.�
�4
�1���2���

�����7���7��
������
�0	���6�������0���
����4��	�
.�
�

�	�
�	K��
���������7	34��1���7��������
��4����	4�4����6����4�1	�
������	��7	���2�
1�4���	���2��
�.2��	�������	����4
����	
������	�������1	�����04���	���.�
�



����

����

����

����

CNS Tir à l’Arc              

 

 

����

����
����������������	
���	���
������������������

��������
���	���
�	������������ !!"#��

�

�

�

�

�

�

�

�

�

�

�

�

�

�

�

�

�

�

�

�

�

�

�

�

�

�

�

�

�

�

�

�

�

�

�

�

�

�

�

"*<*"�

�


�)����������&
���
&��
�


&��$����&�
�

M�*� *��!*�8���!*�8���#�� I�H�"$�!*��#��
�#$8� �!
��"3 ���%���% �#�#�� (�
�#$8� �! �8*�� �� ���
�#$8� �! �+�2"3 ��%���.#�� � ��
�#$8� �! �.#�� �� ��>����:%���! �.#�� ��!
 ����;�
� $%��%���.#�� �: ��$��*� �;� ��HH�
�#$8� �! �%#������*�$�>�$*$� T7H�

� �
�



����

����

����

����

CNS Tir à l’Arc              

 

 

����

����
����������������	
���	���
������������������

��������
���	���
�	������������ !!"#��

�

�

�

�

�

�

�

�

�

�

�

�

�

�

�

�

�

�

�

�

�

�

�

�

�

�

�

�

�

�

�

�

�

�

�

�

�

�

�

".I�>�������
��$���
&�����$�
� ".I

����#$$����#������#��� �#�)���� A�!����� �"�!� �! ��� �"#��� ������#��� ��
�

��*��"3�$%�#���������#����!
����"#$%#������=�
�
��*���M��������D����������
F�����W���W
����E��%% �����"3 ��! �
5 ��
��*���M��������D����������
F���������W
����E��%% �����"3 ��! �
������ �
��*���M��������D�����������
��E��%% �����"3 ��! ���#�U �
��! ��"���� $ ������!�.�!* ���%���"���)#�� �
�

#*�
�
��*� ��%� *. �! �����!�� �D��������E�#*�D��5��
E���

�
��������� $8� $ �������#����B *� ���. "�*��"���� $ ���%����,*�% ��

�
��� �#$$����#�� ����#��� � �*% �.�� � � �� !�++�� ���� "3�$%�#������
!�%��� $ ���*>�!
3�. �� ������ �
�
�#��*�� ��� �!#"*$ ���)�������#++�"� ���5�����
�
��+��%��
$� +������-� �,%&�&$
��
&�$� �&����&��$� �
�
$���
&�$�:!�++*����"3�,* ����� ;�
�
�#*��#8� ����� ����+#�$���#���"#�" ������=�
�

��� �� �)�) $ ���A�
��� ���*�"���� $ ���A�
��� ��,*#���A�
��� �!��#*� $ ���! ���%� *. ���

�
"*<*<�



����

����

����

����

CNS Tir à l’Arc              

 

 

����

����
����������������	
���	���
������������������

��������
���	���
�	������������ !!"#��

�

�

�

�

�

�

�

�

�

�

�

�

�

�

�

�

�

�

�

�

�

�

�

�

�

�

�

�

�

�

�

�

�

�

�

�

�

�

�

�

"*I*'*'�

�
�

".I.'�(��;�%�&����
���
&�����L��U
U�M�
�
&�(�
��&$��;�����+�$�
�
������3��� �) �0���"��"�����,* �������.�� *��1�=����M���! �����
���
������3��� �) �0���"��"�����,* ���. "�.�� *��1�=����M���! �5���
������3��� �) �0��#$%#*�!�1�=����M���! �����Y��
�
&&�(����
&�&���
$��
�
� �,*#���!G��"3 ���%���!�%��� $ ��� ���!�� �$���� ��+#�"��#��!*��#$8� �! �%��" ��
!��%#��8� �� �*�� � � � �����A� !*� �#$8� � ! � !�%��� $ ���� %����"�%���A� !*� �#$8� � ! �
��" �"���� !*� !�%��� $ ���  �� !*� �#$8� � �#���� ! � ��" �"���� ���� /� �G��"� :+#�"��#�� !*�
���*�����! ��� " �� $ �������* ��;��
�
�3�,* � !�%��� $ ��� %��� �� � *� � �,*�% � "#�����*� � ! � B *� ��  �� !G�!*�� ��� � �
%#*�" ���) � B *� �� C��!*�� �� ���!�� �$����%��� � �����#� B *� ��C��!*�� ��!�"����� �#���
!*�� " �� $ ����
�
� � �#$8� � �#���� ! � %����"�%����� �*�#�����  ��� +�>�A� ���* �� $ ��A� %��� � � �#$����
	�� "� *��:"+�� �2)� $ ���+����"� ������* ��! ��!��%#����#��)������ ��"#$$*� ���*>�
�%� *. ������#��� �;� ��� �!�"#$%#� ��� ��6H�Z�! �B *� ��:���/��7����;����'!�	����
�
������ ��/
	�
� 0	�� 	4
����/�� �� 0	�
���0��� 	48� /0��4���� �	
���	����  �� 6H�Z�
!G�!*�� ��:�L����� ��%�*�;��
�

�3�,* � "#$���� !�%��� $ ����� �G �)�) � /� +#*����� �*� %�*�� ���!A� /� ��� $�� B��.� �A� � �
�#$8� � !G���#"����#���  �� ! � ��" �"���� ���� /� �G��"� !*� !�%��� $ ��� :"+�� !#��� �� ! �
� " �� $ ��;��

�
� ��!�%��� $ �����G �)�) ���/�� �% "� �����!�� ���$�� �!G���"��%��#�=�@!�K�4���	�	�
�
�	��	
���4��7	�0����	
2���4��0�����������(0	�
���0	
���.�
�



����

����

����

����

CNS Tir à l’Arc              

 

 

����

����
����������������	
���	���
������������������

��������
���	���
�	������������ !!"#��

�

�

�

�

�

�

�

�

�

�

�

�

�

�

�

�

�

�

�

�

�

�

�

�

�

�

�

�

�

�

�

�

�

�

�

�

�

�

�

�

"*I*'* �

&&&�>���
U+��&�$�

�
��� ���*>�����"3 ��!G4) �� ��"���� ��!G��"����
�
������	���34��5� "��	
/������.�

S����$� (� ��� C� ��� ���2� 	���� ����4�2� �	��� ����4�2� �	�V��� �
� 1�����
>� �&� C� �(� ���2� 	���� ����4�2� �	��� ����4�2� �	�V��� �
� 1�����
>��6�C��7����2�	��������4�2��	�������4�2��	�V����
�1�����

�,��
�$� (� �L� C� �P� ���2� 	���� ����4�2� �	��� ����4�2� 7����� �
� 1�����
>� �T� C� (T� ���2� 	���� ����4�2� �	��� ����4�2� 7����� �
� 1�����
>�6H����� ��%�*�2�	��������4�2��	�������4�2�7������
�1�����

�
������0�4�����5�'I��	
/���������
�

S����$� (��&C�(������
��6C�7����2�	��������4�2��	�������4�2��	�V����
�1�����
�,��
�$� (��L�C��P����2�	��������4�2��	�������4�2�7������
�1�����

>��T�C�(T����2�	��������4�2��	�������4�2�7������
�1�����
>�6H����� ��%�*�2�	��������4�2��	�������4�2�7������
�1�����

   

��%��B��$��
�

	�������"���)#�� �0���"���#$%#*�!�1A�� ��'@*'"�	��� ��'<*'I�	����#���� )�#*%���!����
*� �� *� � ��$@$ �"���)#�� �!��#$$� �=��L�S�4������������0�4���M.�
���"#�"#*� ���
�*>�!�����" �� ������� ��! �8���#���!�+�����%#*��� *���"���)#�� ��!G�) ��!�+��� ���*�%#����

W�"��! ��#*���
�

�#*��� ��'@�*�'"�	��2����%*�����" �$�>�$�� ��*�#���� �/����8��� � ���! �@!�������.�
�#*��� ��'<�*�'I�	��2����%*�����" �$�>�$�� ��*�#���� �/����8��� � ���! �"!�������.�
�#*��� ����4�
��2����%*�����" �$�>�$�� ��*�#���� �/����8��� � ���! �I!�������.�
�

���� ''� *� ' � 	��� ��� ���
� 0	�� 	4
����/�� �� 0	�
���0��� �	��� �	� �	
/������ L������
���0�4���M.�
�

��� %*�����" � ! �� ��"�� "#$%#*�!� %#*���� @�� � "#���<�� � �#��� ! � ��� .���+�"���#�� !*�
$����� ��#*�/��#*��$#$ ���! ����"#$%�����#���
�



����

����

����

����

CNS Tir à l’Arc              

 

 

����

����
����������������	
���	���
������������������

��������
���	���
�	������������ !!"#��

�

�

�

�

�

�

�

�

�

�

�

�

�

�

�

�

�

�

�

�

�

�

�

�

�

�

�

�

�

�

�

�

�

�

�

�

�

�

�

�

"*I*'*@�

&F�(�,U�����%��
��
�

	 *>����� ��! ��H�.#�� ��! �&�+�2"3 ��/�����*�� ���
� �$�����=�����! ��B *� ���
�G�%�2��$�!��=�����! ���!*�� ��

�

�3�,* � ���� � � ��� %��"�!� � ! � ��.#�� �� !G ����� ! � &�+�2"3 �� "3�"*� � :#*� &�.#�� ��
!G ������G���'���&�.�)* ��! ����;���
�
,&$
����$�,��
&���
�,&�%W
��$��)�&+�
�&��$�,�$�)��$��$��
��
''�*�' �	���5��

���6�$��*��8���#��! �!��$2�� �7H�"$A�� �" ��� �/���$�!*��#��
%*��� ���H�$��*��8���#��! �!��$2�� �7H�"$A�� �" ��� �/���$�!*��#���
�
'@�*�'"�	���5��

���6�$��*��8���#��! �!��$2�� �PH�"$A�� �" ��� �/���$�&H�!*��#��
%*��� ���H�$��*��8���#��! �!��$2�� �PH�"$A�� �" ��� �/���$�&H�!*��#���
�
'<�*�'I�	���5��

���6�$��*��8���#��! �!��$2�� �7H�"$A�� �" ��� �/���$�&H�!*��#��
%*��� ���H�$��*��8���#��! �!��$2�� �7H�"$A�� �" ��� �/���$�&H�!*��#���
�
��4�
����

(�"!����4����	���������	��
���N!���2�������
�����'���@!��4�����
04��� (�@!����4����	���������	��
���N!���2�������
�����'���@!��4�����
�
��4�� �7	34�� �7	������A� *�� !�%��� $ ��� %��� �� � *� � � *� � �,*�% �� ����� *��
!�%��� $ ���% *��"#�"#*����!����*�A�.#�� A�! *>A�.#�� � ��#���"3��� �) ���G���!��%#� �
!����" �"���%��"���! ��H���"3 ���������"3 ��� �% *��%����"�% ��,*G/�*��"3��� �) ��
�
������� ���	
�� ���� 
����	����� ����� ��� �������	� ���� 	��
�	
�	����� ��� 
��� ��� ���
��

��������������
�������������	����������	�	�����������
�����������������������	�������

������
�������

�



����

����

����

����

CNS Tir à l’Arc              

 

 

����

����
����������������	
���	���
������������������

��������
���	���
�	������������ !!"#��

�

�

�

�

�

�

�

�

�

�

�

�

�

�

�

�

�

�

�

�

�

�

�

�

�

�

�

�

�

�

�

�

�

�

�

�

�

�

�

�

"*I*'*"�

�

����;�����+�����$����$$&B��$��F���F&$��������;���������#�
�
�� ��,*�% �� ���"#�����*� �! �(���"3 ��A�!#���=��
�

� ��9������:��%���!�����" �=������C��������/��6C�H�$� �����&�C��(������#*��6�
C��7�����/��6C�H�$;�

�������	�������
���$�� " �� (���"3 ��A� *� � 5[�
�
��� $���$*$� ! .��� �%%��� ���� /� �G�,*�% �
!�%��� $ ���� �:B *� �#*��!*�� ;���
�
� �"3��� �) � ���� $%#����%����G�,*�% �!�%��� $ ���� ��'����#8� �*�� �$ ��� *���#����
! ��,*��� ��"#� ���
�
��� �;�����+�� ���$� ���$$&B��$� $��$� F&$���� ����;��� ���
���
&��#�
�
�G��"�%#*����@�� ��,*�%��!G*��"��"X �� ��!G*�������
�
�� ��,*�% �� ���"#�����*� �! �(���"3 ���������.�� *��!#���=��

����9������:��%���!�����" =����C��������/��6C�H�$� �����&�C��(������#*��6�C�
�7�����/��6C�H�$;��
�����	�������

���$�� " �� (���"3 ��A� *� � 5[�
�
��� $���$*$� ! .��� �%%��� ���� /� �G�,*�% �
!�%��� $ ���� �:B *� �#*��!*�� ;���
�
� �"3��� �) � ���� $%#����%����G�,*�% �!�%��� $ ���� ��'����#8� �*�� �$ ��� *���#����
! ��,*��� ��"#� ���

� �



����

����

����

����

CNS Tir à l’Arc              

 

 

����

����
����������������	
���	���
������������������

��������
���	���
�	������������ !!"#��

�

�

�

�

�

�

�

�

�

�

�

�

�

�

�

�

�

�

�

�

�

�

�

�

�

�

�

�

�

�

�

�

�

�

�

�

�

�

�

�

"*I*'*<�

�
����;�����+�����$�X�����&�$�����;������)���Y�#�
�
�� ��,*�% �� ���"#�����*� �! �����"3 ����#$%#*�!��	�������
�
�#*�� � �"��"*��! �" �! ��� ��"3��� �) A� ����G ���%��� +����! �!�����"��#��! �"���)#�� �
!G��"�"#$%#*�!A��. "�#*������.�� *���
�
� �"3��� �) � ���� $%#����%����G�,*�% �!�%��� $ ���� ��'����#8� �*�� �$ ��� *���#����
! ��! *>��"#� ���
�
���$$�%��
$��
 

�����	������
��������4��2�0	���	
/�������Z9�����
������	�����Z	��.�
�

�)����������&
���
&��
�
�;�%�&����
���
&�����L��
��M�
�

�	
/������ ,��
	�������
��� ,�	��
�������
��	�����

;	4
�4����������

��C������� �6� ���H�$� 7H� ��HH�$�
�&C�(����� �6� ���H�$� PH� ��&H�$�
�6C�7����� �6� ���H�$� 7H� ��&H�$�
�LC�P� ���A� �TC(T�
���A�6H����� ��I�

(H� ��&H�$� PH� ��&H�$�

�
�

�#$8� �! �.#�� �� �H�I���.#�� ��!
 �����/�"3�,* ����� �
�#$8� �! �+�2"3 ��%���.#�� � &�
� $%��%���.#�� �: ��$��*� �;� ��&H�
�#$8� �! ����� �� ��
�#$8� �! �%#������*�$�>�$*$� 7HH�



����

����

����

����

CNS Tir à l’Arc              

 

 

����

����
����������������	
���	���
������������������

��������
���	���
�	������������ !!"#��

�

�

�

�

�

�

�

�

�

�

�

�

�

�

�

�

�

�

�

�

�

�

�

�

�

�

�

�

�

�

�

�

�

�

�

�

�

�

�

�

"*I* *'�

�
".I. � (� �;�%�&����
� ,����
�%��
��� ������� ,Z;&F��� ���
$������

�
�G�%� *. �� ���#�)����� � ��� �� �� ���!�" $8� � ��� ��H�B��.� ��! ��
���� ��*�.��� ��
�
��� �% *��� �!��#*� ���*��%�*�� *���!�� �A�!����� �!�%��� $ ��A��+���!G#++����/��#*�����
%#���8������ ! � %����"�% ��� � �� ���*������ ! .�#��� @�� �  >%�!���� �*� %�*�� ���!� � � �6�
9��.� ���:
! $�!#��� ��! �� " �� $ ��;�
�
��(���
U+��&��,Z[+�$�
�

�
�
S����$�

%��������''�	����
�������������	
����"�

''�*�' 	����
������������$��%
���"�

'@�*�'"�	����
�������������������"�

'<�*�'I�	����
�������������
���"�

�
�,��
�$�

'O�*�'N�	����
������������%
��	�"�
'P�*�"P�	����
����������������	�"�

<!�	����
�0�4���
�����������������
�"�
�

����	��4������
����1/��������
�
)�>���
�+��&�$�,����$�
�
������	���34���	���F���4��
������	���34��	����F���4��
���� ���0�4��� !��� 0�/� %#*�� ��1� �	��� F���4�� :��� �.�� �*>� "���)#�� �� !
�) ��
�*%��� *� ��/��&����;�
�*�����" ��*�%�"���$��� �/�=�&H���.� ��%#*��� ���&C�(����A�(H���.� ��%#*��� ���6C�7������
 ��7H���.� ��%#*��� ���!*�� ��
���� ���0�4��� !��� 0�/� %#*�� ��1� 	���� F���4�� :��� �.�� �*>� "���)#�� �� !
�) ��
�*%��� *� ��/��&����;��
�*�����" ��*�%�"���$��� �/�=�&H���.� ��%#*��� ���&C�(����A�(H���.� ��%#*��� ���6C�7������
 ��7H���.� ��%#*��� ���!*�� ��
�



����

����

����

����

CNS Tir à l’Arc              

 

 

����

����
����������������	
���	���
������������������

��������
���	���
�	������������ !!"#��

�

�

�

�

�

�

�

�

�

�

�

�

�

�

�

�

�

�

�

�

�

�

�

�

�

�

�

�

�

�

�

�

�

�

�

�

�

�

�

�

"*I* * �

��>����%����
�
� ������ �!��#*� �!����*� ����� �% �$ ������! �� " .#���� ����"3 ����#*�� ��� �% "�����
� ��!�����" ��! �%�#� "��#��! ����� ��! �"#�+#����
�
�G�%� *. �  ��� %��"� � �#*�� ��� � �%#���8������ !G*�� ��8��� A� #*� /� !�+�*�� �#*�� " �� � !*�
�����! ���! �����#$$����#��	�%��� $ ���� �#*�!G*�������! ���! ���*8��
�
���� �"#��� �� �"#$%#� �! � ��/��������'!����/������@�1���7���"3�"*� A��#���*���#����
! ��H�.#�� ��#*�7H�+�2"3 ���� �������� ��! ��H�.#�� ���#��� �%�"� ��!G*��� %#���
	 *>� .#�� �� ! � ��)��) � % *. ��� %��"�! �� "3�,* � ���� �� �#*� +#��A� !���� � � "��� ! �
��#���.�)* ��! ����A����'�����#���.#�� ��! ���)��) ��
�
	�����" ��! �����=�
�
�H�$�%#*��� ��"���)#�� ��'!�	����
������� ��''�*�' �	���
�P�$�%#*��� ��"���)#�� ��'@�*�'"�	��� ��'<�*�'I�	���

�6�$�%#*��� ����#���"���)#�� ���!*�� ���

�
Remarque : 
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Catégorie Distance de tir Diamètre des 
blasons 

Hauteur des ors 

11/12 ans 15 m 60 1.30 m 

13/14 ans, 15/16 ans 15 m 60 1.30 m 

17/18 ans, 19/49 ans, 
50 ans et + 

20 m 40 1.00 m et 1,60 m 
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